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									Imię i nazwisko…………………
Rok………...		
	Uwaga! Nigdy nie patrz przez żaden instrument optyczny (luneta, lornetka, teleskop, lupa itp.) bezpośrednio na Słońce i jego otoczenie. Dotyczy to także planet znajdujących się w pobliżu Słońca. Grozi to trwałą utratą wzroku! Pamiętaj, że Księżyc świeci odbitym światłem Słoneczny, Jego blask nie jest tak jasny jak światło Słońca, ale może uszkodzić nasze oczy, gdy długo obserwujemy go w dużym przybliżeniu. Jeśli patrząc na Księżyc – szczególnie bliski pełni – np. przez lornetkę czujesz ból lub zmęczenie oczu, natychmiast przerwij obserwacje. Obserwuj niebo przez instrumenty optyczne pod nadzorem osoby dorosłej!


		
	Dzień, miesiąc, 
rok
	Godzina obserwacji
	Zaobserwowane planety
	Uwagi, np. pogoda, planety znajdujące się blisko siebie, planety tuż obok jasnej gwiazdy
	Miejsce obserwacji (współrzędne geograficzne lub z GPS)

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	

	


	
	
	
	




image1.png
(Q Astrolablum

Konkurs ustronumn:zny "




